A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Etlap ( Bolcsode 1)

2026.04.27. - 2026.05.03.

Budagyongye Bolcsode
1021 Budapest

Hiivésvélgyi ut 12/B

JoT Y4 o 4 o0 o y
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.04.27. 2026.04.28. 2026.04.29. 2026.04.30. 2026.05.01.
Tej 2,8% Citromos tea Tej 2,8% Citromos tea
A=(Tej,) A=() A=(Tej,) A=()
Energia: 110 (Kcal) 460 ( Kj) Energia: 20 (Kcal) 82 ( Kj) Energia: 110 (Kcal) 460 ( Kj) Energia: 20 (Kcal) 82 ( Kj)
Feh. 6(g) Kol: 0(g) Szh.: 9(g)Kalc.: 240 (mg) Fe.h.: 0(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 4(g) K'fxlc.: 1(mg) || Feh.. 6(g) Kol: 0(g)Szh.: 9(g) Kalc.:240 (mg)||Feh.: 0(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 4 (g) Kalc.: 1 (mg)
Zsir.  6(g)Cuk: 0(g) S6:0,26(g) Natr.: 0(mg)| |Zsir 0(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr. 0(mg) || Zsir:  6(g)Cuk: 0(g) S06:),26(g) Natr.. 0 (mg)|Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr.. 0 (mg)
Tel.zsir: 4(g) Tran.zsir.  0(g) Telzsir:  0(g) Tranzsi:  0(g) Tel.zsir: 4(g) Tran.zsir:  0(g) Telzsir  0(g) Tran.zsi  0(g)
Kakaés kalacs Trappista sajt szelet Mexikoi zoldségkrém/magvas Tojas krém
A:=(Glutén, Tojas, Tej,) A=(Tej) A=(Glutén,) A:=(Tojas,Mustar,)
Energia: 127 (Kcal) 532 ( Kj) Energia: 62 (Kcal) 260 ( Kj) Energia: 33 (Kcal) 136 ( Kj) Energia: 54 (Kcal) 227 ( Kj)
Feh.. 5(g) Kol: 0(g) Sz.h.:20 (g) Kalc.: 0 (mg) Feh.: 5(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 0(9) K'fxlc.:130 (mg) || Feh.: 1(g) Kol: 0(g)Sz.h.: 3(g) Kalc.: 1(mg)||Feh.: 3(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 1(g) Kalc.: 1 (mg)
Zsir:  3(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr.: 0(mg)| |Zsir  5(g)Cuk: 0(g) S6:0,40 (g) Natr. 0(mg) || Zsir:  1(g)Cuk: 1(g) S06:),22(g) Natr.. 0 (mg)||Zsir: 4 (g)Cuk: 0(g) S6:0,38 (g) Natr.: 38 (mg)
Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 3 (g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 1(g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 1(g) Tran.zsir: 0(g)
Teavaj Flora margarin Burgonyas kenyér Rozskenyérlteljeskirlési
A:=(Te},) A=() A:=(Glutén,) A:=(Glutén,)
Energia: 57 (Kcal) 237 ( Kj) Energia: 36 (Kcal) 150 ( Kj) Energia: 105 (Kcal) 440 ( Kj) Energia: 88 (Kcal) 368 ( Kj)
Feh.: 0(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 0(g)Kalc.. 0(mg) Fe.h.: 0(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 0(9) K'fxlc.: 0(mg) (| Feh.: 4(g) Kol: 0(g)Sz.h.:21(g) Kalc.: 8 (mg)||Feh.: 3(g) Kol: 0(g) Sz.h.:17 (g) Kalc.: 12 (mg)
Zsir.  6(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr.: 0(mg)| |Zsir  4(g)Cuk: 0(g) S6:0,04 (g) Natr: 0(mg) || Zsir:  0(g)Cuk: 1(g) S06:),56(g) Natr.. 0 (mg)||Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,52(g) Natr.. 0 (mg)
Tel.zsir: 4 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 1(g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g)
Méz/akac Rozskenyérlteljeskiorlési Csemege uborka
A=() A:=(Glutén,) A=()
Energia: 30 (Kcal) 126 ( Kj) Energia: 88 (Kcal) 368 ( Kj) Energia: 21 (Kcal) 88 (Kj)
Feh: 0(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 8(g)Kalc.. 0 (mg) Fe.h.: 3(g) Kol: O(Q)SZ.’h.: 17 (9) K'fxlc.: 12 (mg) Feh..  4(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 3(g) Kalc.. 0 (mg)
Zsi.  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr.: 0 (mg)| |Zsir  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,52(g) Natr.: 0 (mg) Zsir.  0(g)Cuk: 3(g) S6:0,68(g) Natr.. 0 (mg)
Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g)
Sargarépa
A=()
Energia: 8 (Kcal) 33 (Kj)
Feh.. 0(g) Kol: 0(g)Sz.h.: 2(g)Kalc.: 5 (mg)
Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,03(g) Natr.: 14 (mg)
Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(9)
Energia 1354 Kj 324 Kcal Energia 892 Kj 213 Keal Energia 1036 Kj 248 Kcal Energia 765 Kj 183 Kcal Energia 0 Ki 0 Kcal
Feh. 10g Kol. OgkKalc.. 240mg Feh, yg Kol. 0g Kalc.: 149mg  Feh. 11 g Kol. 0gKalc.: 249 mgFeh. 11g Kol. OgKalc.  14mg Feh. 0g Kol. 0g Kalc. ~ 0mg
Zsir: 15 g Cukor 0 g Natr.: 0mg zsir: 9g Cukor 1g Natr.: 14mg Zsir g Cukor 2 g Natr.: 0mg Zsir: 59 Cukor 3 gNatr.: 38 mg Zsir: 0g Cukor 3g Natr: 0mg
Tel:zsir 8¢ Tr.’zsir O0g Tel.zsir 49 Trazsir 0g Tel:zsir 49 Tr:zsir 0g Tel:zsir 449 Tr.’zsir O0g Tel:zsir 49 Tr'.zsir 0g
Szénh. 36g So 0g Szénh. 369 SO 19 Szénh. 339 86 19 Szénh. 259 So 29 Szénh. 0g So 0g
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A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Etlap ( Bolcsode 1)
2026.04.27. - 2026.05.03.

Budagyongye Bolcsode
1021 Budapest

Hiivésvélgyi ut 12/B

JoT Y4 o 4 o0 o r
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.04.27. 2026.04.28. 2026.04.29. 2026.04.30. 2026.05.01.
Barack turmix Almalé 100% Narancslé100% Banan turmix
A=(Tej) A=) A=) A=(Te])
Energia: 112 (Kcal) 469 ( Kj) Energia: 51 (Kcal) 212 ( Kj) Energia: 63 (Kcal) 263 ( Kj) Energia: 106 (Kcal) 444 ( Kj)
Feh.. 5(g) Kol: 0(g) Sz.h.:14 (g) Kalc.: 181 (mg) Feh.: 0(g) Kol: 0O (g)Sz.’h.: 12 (9) K'fxlc.: 0(mg) || Feh.: 0(g) Kol: 0(g)Szh.:13(g) Kalc.: 0(mg)||Feh.: 5(g) Kol: 0(g) Szh.112(g) Kalc.: 183 (mg)
Zsir.  4(g)Cuk: 7(g) S6:0,20 (g) Natr.. 0 (mg)| |Zsir: ~ 0(g)Cuk: 12(g) S6:0,00(g) Nétr..  0(mg) || Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:),00(g) Natr.: 0 (mg)||Zsir: 4 (g)Cuk: 0(g) S6:0,20(g) Natr.: 0 (mg)
Tel.zsir: 3(g) Tranzsi: 0 (g) Telzsir:  0(g) Tranzsi:  0(g) Tel.zsir: 0(g) Tranzsir:  0(g) Telzsirt 3 (g) Tran.zsirt  0(g)
Energia 469 K| 112 Keal Energia 212 Ki 51 Kcal Energia 263 Kj 63 Kcal Energia 444 Kj 106 Kcal Energia 0 Ki 0 Kcal
Feh. 5g Kol. OgKalc: 181mg Feh. ug Kol. 0g Kalc.. Omg Feh. 0g Kol. 0 g Kalc.: 0 mg Feh. 59 Kol. 0gKalc.. 183mg Feh. 0g Kol. 0g Kalc.: 0mg
Zsir: 4 g Cukor 7 g Natr.: 0omg zsir: 0g Cukor 12g Natr: Omg Zsir 0 g Cukor 0 g Natr.: 0 mg Zsir: 4 g Cukor 0 gNatr.: 0mg Zsir: 0g Cukor 0g Natr: 0mg
Tel:zsir 39 Tr.;sir O0g Tel.zsir 0g Trazsir 0g Tel:zsir O0g Tr:zsir 0g Tel:ZSI'r 0g Tr.lzsir O0g Tel:zsir O0g Tr'.zsir 0g
Szénh. 14g S6 0g Szénh. 149 S6 0g Szénh. 139 S6 0g Szénh. 12g So6 Og Szénh. 0g Sé 0g
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A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Etlap ( Bolcsode 1)
2026.04.27. - 2026.05.03.

Budagyongye Bolcsode
1021 Budapest

Hiivésvélgyi ut 12/B

JoT Y4 o 4 o0 o r
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.04.27. 2026.04.28. 2026.04.29. 2026.04.30. 2026.05.01.
Fétt tojas Siilt csirkecomb filé Majgombdc leves Bolognai tészta
A=(Tojas,) A=() A=(Tojas,Glutén,) A:=(Glutén,Tojas,)
Energia: 76 (Kcal) 318 ( Kj) Energia: 111 (Kcal) 464 ( Kj) Energia: 183 (Kcal) 767 ( Kj) Energia: 333 (Kcal)1393 ( Kj)
Feh.:  7(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 0(g)Kalc.. 0(mg) Fe.h.: 9(g) Kol: 0 (g)Sz.’h.: 2(g) K'fxlc.: 10 (mg) || Feh.: 12(g) Kol: 0(g)Sz.h.:15(g) Kalc.: 81(mg)||Feh.: 19 (g) Kol: 0(g) Sz.h.:38 (g) Kalc.: 23 (mg)
Zsir: 5(g) Cuk: 0(g) S6:0,19 (g) Natr.. 75 (mg)| [Zsir: 7(g) Cuk: 0(g) S6:1,37 (g) Natr.: 346 (mg) || Zsir: 8(g)Cuk: 1(g) S6:),67 (g) Natr.: 70 (mg)||Zsir: 9(g)Cuk: 0(g) S6:0,90 (g) Natr.: 161 (mg)
Tel.zsir: 2 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0(g) Tranzsir:  0(g)
Soskamartas Zeller fozelék Taréfelfajt Korte
A=(Glutén,Tei,) A:=(Tej,Glutén,) A:=(Tej,Tojas,Glutén,) A=()
Energia: 173 (Kcal) 722 ( Kj) Energia: 146 (Kcal) 611 ( Kj) Energia: 681 (KcalR846 ( Kj) Energia: 38 (Kcal) 160 ( Kj)
Feh.. 6(g) Kol: 0(g) Sz.h.:26 (g) Kalc.: 249 (mg) Feh.: 5(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 19 (9) K'fxlc.:173 (mg) || Feh.: 21(g) Kol: 0(g)Sz.h.126 (g) Kalc.: 102 (mg)||Feh.:  0(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 9(g) Kalc.: 12 (mg)
Zsir: 5(g) Cuk: 4 (g) S6:0,68(g) Natr.: 26 (mg)| |Zsir  5(g)Cuk: 1(g) S6:0,73(g) Natr.: 44 (mg) || Zsir: 10 (g) Cuk: 104 (g) S6:),30 (g) Natr.: 48 (mg)| | Zsir: 0(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr.. 1 (mg)
Tel.zsir: 3(g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 3 (g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 6 (g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g)
Fétt burgonya Banan
A=() A=()
Energia: 101 (Kcal) 424 ( Kj) Energia: 43 (Kcal) 179 ( Kj)
Feh: 3(g) Kol: 0(g) Sz.h.:20 (g)Kalc.: 8(mg)| [Feh: 1(g) Kol: 0(g)Szh.. 9(g)Kalc.: 5 (mg)
Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,51(g) Natr.: 5(mg)| [Zsir  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g) Natr.:  0(mg)
Tel.zsir: 0(g) Tranzsir.  0(g) Tel.zsir: 0(g) Tranzsir.  0(g)
Alma
A=()
Energia: 34 (Kcal) 144 ( Kj)
Feh.. 0(g) Kol: 0(g) Szh.: 7(g)Kalc.. 4 (mg)
Zsir: 0(g) Cuk: 0(g) S0:0,00(g) Natr.: 1 (mg)
Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g)
Energia 1607 Ki 384 Kcal Energia 1253 Ki 300 Kcal Energia 3613 Kj 864 Kcal Energia 1553 Kj 371 Kcal Energia O Ki 0 Keal
Feh. 16g Kol. OgkKalc. 260mg Feh, 15 g Kol. 0g Kalc.: 188mg  Feh. 33 g Kol. 0gKalc.: 183 mgFeh. 20g Kol. OgKalc.  35mg Feh. 0g Kol. 0g Kalc. ~ 0mg
Zsir: 10 g Cukor 4gNatr. 108 mg zgj 12 g Cukor 1g Natr.: 391 mg Zsir: 18 g Cukor 105 g Natr.: 118 mg Zsir: 9g Cukor OgNatr. 162mg Zsir: 0g Cukor 0g Natr: 0mg
Tel:zsir 49 Tr.’zsir O0g Tel.zsir 3g Trazsir 0g Tel:zsir 6g Tr:zsir 0g Tel:zsir 649 Tr.’zsir O0g Tel:zsir 6g Tr'.zsir 0g
Szénh. 54g So 19 Szénh. 54 g SO 2g Szénh. 1419 S6 19 Szénh. 469 So 19 Szénh. 0g So 0g
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A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Etlap ( Bolcsode 1)
2026.04.27. - 2026.05.03.

Budagyongye Bolcsode
1021 Budapest

Hiivésvélgyi ut 12/B

JoT Y4 o 4 o0 o y

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.04.27. 2026.04.28. 2026.04.29. 2026.04.30. 2026.05.01.

Citromos tea Citromos tea Citromos tea Tej 2,8%

A=() A=) A=() A=(Tej)

Energia: 20 (Kcal) 82 (Kj) Energia: 20 (Kcal) 82 ( Kj) Energia: 20 (Kcal) 82 (Kj) Energia: 110 (Kcal) 460 ( Kj)

Feh.: 0(g) Kol: 0(g) Szh.: 4(g)Kalc: 1 (mg) Fe.h.: 0(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 4(g) K'fxlc.: 1(mg) || Feh.. 0(g) Kol: 0(g)Szh.: 4(g) Kalc.: 1(mg)||Feh.: 6(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 9(g) Kalc.: 240 (mg)

Zsir  0(g)Cuk 0(g) S6:0,00(g) Nar- 0(mg)| |Zsit  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,00(g)Natr: 0(mg) ||zsir 0(g)Cuk: 0(g) S6:,00(g) Natr. O (mg)||Zsi:  6(g)Cuk: 0(g) S6:0,26(g) Nétr.. 0 (mg)

Tel.zsir: 0(g) Tran.zsi:  0(g) Telzsir:  0(g) Tranzsir.  0(g) Telzsi:  0(g) Tran.zsi 0(g) Telzsin  4(g) Tranzsit  0(g)

Kométa pulykamell sonka Gyiimélcsjoghurt haziimeggyes Tonhal krém Hazi szarnyas-huskrém

A=() A:=(Tej,) A:=(Halak,Mustar,) A=()

Energia: 21 (Kcal) 89 (Kj) Energia: 123 (Kcal) 516 ( Kj) Energia: 27 (Kcal) 114 ( Kj) Energia: 53 (Kcal) 223 ( Kj)

Feh: 4(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 0(g)Kalc.. 0 (mg) Fe.h.: 4(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 24 (g) K?|C.Z123 (mg) || Feh.: 3(g) Kol: 0(g)Sz.h.: 0(g) Kalc.: 0(mg)||Feh.: 3(g) Kol: 0(g) Szh.: 1(g) Kalc.: 2 (mg)

Zsir.  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,44(g) Natr.. 0(mg)| |Zsir  2(g)Cuk: 13(g) S6:0,10 (g) Natr..  0(mg) || Zsir:  2(g)Cuk: 0(g) S06:),25(g) Natr.. 0 (mg)|Zsir: 4 (g)Cuk: 0(g) S6:0,26(g) Natr.: 8 (mg)

Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 1(g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(9) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(9)

Flora margarin Kifliltejes Burgonyas kenyér Félbarna kenyér

A=() A:=(Glutén,Tej,) A:=(Glutén,) A:=(Glutén,)

Energia: 36 (Kcal) 150 ( Kj) Energia: 69 (Kcal) 286 ( Kj) Energia: 105 (Kcal) 440 ( Kj) Energia: 100 (Kcal) 416 ( Kj)

Feh.: 0(g) Kol: 0(g) Sz.h.: 0(g)Kalc.. 0(mg) Fe.h.: 3(g) Kol: O(g)Sz.’h.: 14 (9) K'fxlc.: 8(mg) (| Feh.: 4(g) Kol: 0(g)Sz.h.:21(g) Kalc.: 8 (mg)||Feh.: 4 (g) Kol: 0(g) Sz.h.:20 (g) Kalc.: 8 (mg)

Zsir.  4(g)Cuk: 0(g) S6:0,04(g) Natr.. 0(mg)| |Zsir  0(g)Cuk: 1(g) S6:0,25(g) Natr.:  0(mg) || Zsir:  0(g)Cuk: 1(g) S06:),56(g) Natr.. 0 (mg)|[Zsir:  1(g)Cuk: 1(g) S6:0,52(g) Natr.. 0 (mg)

Tel.zsir: 1(g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g)

Parasztkenyér Vajretek Kigyéuborka

A:=(Glutén,) A=() A=()

Energia: 100 (Kcal) 416 ( Kj) Energia: 3 (Kcal) 13 (Kj) Energia: 3 (Kcal) 14 (Kj)

Feh.: 4(g) Kol: 0(g) Sz.h.:20 (g) Kalc.: 0 (mg) Feh..  0(g) Kol: 0(g)Szh.: 0(g) Kalc.: 6(mg)|Feh: 0(g) Kol: 0(g) Szh.: 0(g) Kalc.: 5 (mg)

Zsir.  1(g)Cuk: 1(g) S6:0,52(g) Natr.: 0 (mg) Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:),01(g) Natr.: 6 (mg)| | Zsir:  0(g)Cuk: 0(g) S6:0,01(g) Natr.: 2 (mg)

Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g9) Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g) Tel.zsir: 0(g) Tran.zsir: 0(g)

Zoldpaprika

A=()

Energia: 6 (Kcal) 24 ( Kj)

Feh.. 0(g) Kol: 0(g) Szh.: 1(g)Kalc.. 4 (mg)

Zsir: 0(g)Cuk: 0(g) S06:0,00 (g) Natr.. 1 (mg)

Tel.zsir: 0 (g) Tran.zsir: 0(g)

Energia 760 K 182 Keal Energia 883 Ki 211 Kcal Energia 648 Kj 155 Keal Energia 1114Kj 266 Kcal Energia O Ki 0 Keal

Feh. 89 Kol. 0 g Kalc.: 5mg Feh. 6 g Kol. 0g Kalc.: 132mg  Feh. 7 g Kol. OgKalc. 16 mgFeh. 13g Kol. OgKalc: 255mg Feh. 0g Kol. 0g Kalc:  0mg

Zsir: 59 Cukor 19 Natr.: 1mg zsjr: 2g Cukor 14g Natr: Omg ZSir 2.g Cukor 1g Natr.: 6 mg Zsir: 11g Cukor 1 gNatr.: 10mg Zsir: 0g Cukor 1g Natr: 0mg

Tel.zsir 19 Tr.zsir O0g Tel.zsir 19 Trazsir 0g Tel.zsir 19 Tr.zsir 0g Tel.zsir 19 Tr.zsir O0g Tel.zsir 19 Tr.zsir 0g

Szénh. 25g So6 19 Szénh. 259 SO 0g Szénh. 269 S6 19 Szénh. 30g So 19 Szénh. 0g So 0g
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A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Etlap ( Bolcsode 1)
2026.04.27. - 2026.05.03.

Budagyongye Bolcsode
1021 Budapest

Hiivésvélgyi ut 12/B

JoT Y4 o 4 o0 o r

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek

2026.04.27. 2026.04.28. 2026.04.29. 2026.04.30. 2026.05.01.
Energia 4191 Kj 1003 Kcal Energia 3240 Ki 775 Keal Energia 5560 Kj 1330 Kcal Energia 3875 Kj 927 Kcal Energia 0Kj 0 Kcal
Feh. 39g Kol OgKalc.: 686mg Feh. 3u g Kol. 0g Kalc.: 469mg  Feh. 51 g Kol. 0gKalc.: 448 mgFeh. 47 g Kol. OgKalc.: 487 mg Feh. 0g Kol 0g Kalc.: 0mg
Zsir: 34 g Cukor 12gNatr. 109 mg zgijr: 23 g Cukor 27 g Natr.: 405mg  Zsir: 28 g Cukor 107 g Natr.: 124 mg Zsir: 28 g Cukor 4gNatr:  211mg Zsir: 0g Cukor 0g Natr: 0mg
Tel.zsir 16 g Tr.zsir O0g Tel.zsir 89 Trazsir 0g Tel.zsir 119 Tr.zsir 0g Tel.zsir 119 Tr.zsir O0g Tel.zsir 0g Tr.zsir 0g
Szénh. 129g So 39 Szénh. 1299 S6 3g Szénh. 213g Sé 3g Szénh. 114 g So6 49 Szénh. 0g Sé 0g
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